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1. De 9 stappen van de Umrah

Stap

Hadieth

Koranverwijzing

Niyyah (de intentie)

Sahih al-Bukhari, boek 1, Hadieth 1: Sahih Muslim Hadieth 1218

Surah al-Bagarah
2:196

lhraamstaat en de

Sahih al-Bukhari, Boek 25, Hadieth 1526

Surah al-Bagarah

Talbiyah Muslim, Boek 7, Hadieth 1218 2:197

De Tawaf Sahih al-Bukhari, boek 25, Hadieth 1650: Sahih Muslim, boek 7, Surah al-Hajj 22:29
Hadieth 1218

De Sa’ee Sahih al-Bukhari, boek 25, Hadieth 1727: Sahih Muslim, boek 7, Surah al-Bagarah

Hadieth 1218

2:158

Haren knippen/scheren

Sahih al-Bukhari, boek 25, Hadieth 1727: Sahih Muslim, boek 7,
Hadieth 1305

Surah al-Bagarah
2:196




2. De 7 verplichtingen van de Hadj

Stap

Hadieth

Koranverwijzing

Dag van Tarwiyah (8 Dhul-
Hijjah)

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1218

Geen directe verwijzing

Hadj Tamattu’ (vorm van Hadj)

Sahih al-Bukhari, Boek 25,
Hadith 1568

Surah Al-Bagarah 2:196

Intrekken lhraam voor Hadj

Sahih al-Bukhari, Boek 25,
Hadith 1526
Muslim 1218

Surah Al-Bagarah 2:197

Vertrek naar Mina

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1218

Geen directe verwijzing

Dag van ‘Arafah

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1218

"Al-Hajj is ‘Arafah" (Musnad
Ahmad)

Surah Al-Bagarah 2:198

Overnachting in Muzdalifah

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
2832

Surah Al-Bagarah 2:198

Terug naar Mina

Sahih al-Bukhari, Boek 25,
Hadith 1753

Geen directe verwijzing

Djamrah al-‘Agabah

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1296: Sahih al-Bukhari, Boek 25,
Hadith 1751

Surah Al-Bagarah 2:203
(algemeen)

Yawm al-Nahr

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1218
Bukhari, Boek 25, Hadith 1719

Surah Al-Hajj 22:28-36

Scheren/knippen van het haar

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1305
Bukhari, Boek 25, Hadith 1727

Surah Al-Bagarah 2:196

Tawaf al-Ifaadhah

Sahih al-Bukhari, Boek 25,
Hadith 1650
Muslim, Boek 7, Hadith 1218

Surah Al-Hajj 22:29

Uittreden uit de lhraamstaat

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1218 (na Tawaf + scheren)

Surah Al-Bagarah 2:196

Dagen van Tashriq (11-13e)

Sahih al-Bukhari, Boek 25,
Hadith 1755 (over het werpen
op deze dagen)

Surah Al-Bagarah 2:203

Tawaf al-Wada’
(Afscheidstawaaf)

Sahih Muslim, Boek 7, Hadith
1328

Geen directe verwijzing

Bukhari, Boek 25, Hadith 1755
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3.

De Mekka-Medina Gids

Uitleg over

Bron

Koran

Masjid an-Nabawi —
Masjid al-Haram

Sunan lbn Majah, Boek 5, Hadith 1406: Sahih
al-Bukhari, Boek 39, Hadith 5: Sahih Muslim,
Boek 15, Hadith 1394

Geen directe
verwijzing, wel
verwijzingen naar de
Masjid al-Haram: Surah
Al-Bagarah (2:144):
Surah Al-Hajj (22:25-
26): Surah Al-Isra (17:1)

Visum https://visa.visitsaudi.com/

Mekkah De geschiedenis van de profeten (vanaf blz.
123) & De Verzegelde Nectar (blz. 83 — 197 -
578

Gates Zie map Masjid an-Nabawi bij onze gratis

templates. Eigen ervaring + social media.

Masjid al-Djinn

Sahih Muslim, boek 6, hadieth 900a

Surah Al-Djinn (72:1)

Jabal al-Noor & de Hira
Grot

Abu Huzaifa. (2020). Jabal al-Hira (Mount
Hira). I1slamicLandmarks.
https://www.islamiclandmarks.com/makkah-
other/jabal-al-hira

Surah Al-‘Alaq (96:1-5)

Jabal e-Rahmat

Abu Huzaifa. (2020). Jabal Arafat (Mount

Surah al-Bagarah

(‘Arafat) Arafat). Islamic Landmarks. (2:198)
https://www.islamiclandmarks.com/makkah-
hajj-places/jabal-arafat

Mina Sunan al-Kubra, Al-Bayhaqi, Hadith 9693

Musea https://www.visitsaudi.com/

Eten /Shoppen Eigen ervaring, Social Media

Medina De verzegelde Nectar vanaf blz. 254 Surah An-Nahl (16:41):

Surah Al-Anfal (8:72)
De Rawdah Sahih al-Bukhari, Boek 21, Hadith 1196: Sahih

Muslim, Boek 4, Hadith 1391

Het graf van de Profeet
(SAW) en zijn
metgezellen (RA)

Abou Saif-Eddine. (2020, 8 augustus). Ontdek
de betoverende bezienswaardigheden van Al-
Madinah. Hajar Umrah.
https://www.hajarumrah.nl/ontdek-de-
betoverende-bezienswaardigheden-van-al-
madinah

Verboden zaken bij het
graf van de Profeet
(saw)

Stichting as-Sunnabh. (2017). Verboden daden
bij het graf van de Profeet. Al-Yageen.
https://www.al-
yageen.com/va/overige/verboden-daden-bij-
het-graf-van-de-profeet/

Al-Baqi Begraafplaats

Abu Huzaifa. (2020). Jannatul Bagi.
https://www.islamiclandmarks.com/madinah-
other/jannatul-bagqi

Masjid al-Quba

Sunan Ibn Majah, boek 5, hadiets 1412

Masjid al-Qiblatain

Sahih al-Bukhari, Boek 10, Hadith 538: Sahih
Muslim, Boek 4, Hadith 753

Surah Al-Bagarah
(2:144): Surah Al-
Bagarah (2:150_

Masjid al-Djummah

Sahih al-Bukhari, Boek 8, Hadith 393: Sunan
Ibn Majah, Boek 1, Hadith 1089: Sahih
Muslim, Boek 4, Hadith 759
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Masjid al-Ghamamah Sahih al-Bukhari, Boek 15, Hadith 87: Sunan
Abu Dawood, Boek 4, Hadith 1030: Sahih
Muslim, Boek 4, Hadith 759

Sagifah Bani Sa’idah Sahih al-Bukhari, Boek 62, Hadith 7: Sahih
Muslim, Boek 31, Hadith 5913: Sunan lbn
Majah, Boek 1, Hadith 118

De slag bij Badr De Verzegelde Nectar vanaf blz. 302 Surah Al-Imran (3:123-
125): Surah Al-Anfal
(meerdere verzen)

De slag van Uhud De Verzegelde Nectar vanaf blz. 359 Surah Al-Imrah
(meerdere verzen)

Al-Ghars Bron Ibn Abi Shaiba. Al-Musannaf

De tuin van Salman Al- | Sahih al-Bukhari, Boek 62, Hadieth 15

Farsi

Andere tuinen Social Media

Bab-e-Jibreel Abu Huzaifa. (2020).Bab Jibril (Gate no. 40).
Islamic Landmarks.
https://www.islamiclandmarks.com/madinah-
masjid-e-nabwi/bab-e-jibraeel
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Alle informatie is door middel van literatuurstudie zorgvuldig samengevat en in de gidsen verwerkt. De
boekjes zijn nagekeken door 2 koranlesleraren en een docent Nederlands — Arabisch. Voor verdere vragen

kunnen jullie contact opnemen via: deenessentialsnederland@gmail.com.






